SPRAWOZDANIE
Z. REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ROKU 2005.

W ubiegtym roku Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w
Siedlcu spotykata si¢ niemal regularnie co dwa tygodnie, w kazdy pierwszy i trzeci
poniedziatek miesiaca od godziny 13%. W sumie Komisja odbyta 23 spotkania. W okresie
sprawozdawczym prowadzita 128 spraw, dotyczacych naduzywania alkoholu przez
mieszkancow gminy, przy czym 16 spraw stanowilo sprawy nowe a 7 spraw to takie, ktore
wczesniej ze wzgledu na popraweg sytuacji, wycofanie wniosku lub podjgcie leczenia
odwykowego zostaly zawieszone a w 2005 roku zgloszono je powtornie. Lacznie w 2005
roku wptynety 23 sprawy, to jest o 3 wigcej niz w 2004 roku. Z prowadzonych spraw w
ubieglym roku 7 spraw skierowano do Sadu Rejonowego w Wolsztynie z wnioskiem o
natozenie obowiazku podjecia leczenia odwykowego 1 ustalenie dozoru kuratora sadowego.
W stosunku do 3 oso6b zwrocono si¢ do psychologa 1 psychiatry, biegtych sadowych z Poradni
Zdrowia Psychicznego 1 Terapii Uzaleznien w Wolsztynie z wnioskiem o wydanie opinii
wzgledem uzaleznienia tych osob od alkoholu i wskazania stosownego zakladu leczniczego.
Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci, koszt wystawienia takich opinii ponidst
samorzad ze S$rodkéw pochodzacych z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Koszt jednej opinii psychologiczno-psychiatrycznej w ubieglym roku wynosit
340 zlotych.

W zwiazku z naduzywaniem alkoholu przez niektérych mieszkancow gminy
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przeprowadzili
21 rozmdéw motywacyjno-informacyjnych. Jednak nalezy zauwazy¢, iz sa to rozmowy
odnotowane w aktach, ktore przeprowadzono w siedzibie tut. Gminnej Komisji, zazwyczaj na
jej pisemne zaproszenie (niestety wigkszo$¢ zapraszanych osob nie stawia si¢ na rozmowg).
W rzeczywistosci jednak liczba ta bylaby o wiele wigksza, jednak nie jesteSmy w stanie
policzy¢ kilku dziesiatek rozmow odbytych przez cztonkow Komisji prywatnie. Czgsto zdarza
sig, ze osoby ktorych dotknal problem naduzywania alkoholu zwracaja si¢ o rad¢ i pomoc
prywatnie do poszczegdlnych czlonkow Komisji, nie wyrazajac zgody na oficjalne ztozenie
wniosku 1 wszczgcie postgpowania majacego na celu sadowe zobowiazanie do leczenia. Z

inicjatywy Gminnej Komisji 17 oséb pijacych alkohol podjeto stacjonarne leczenie



odwykowe w Zaktadzie Leczenia Uzaleznien, w tym cze$¢ z tych os6b dwu- lub trzykrotnie.
Oso6b tych bylto o 10 wigcej niz w roku poprzednim.

Ze spraw prowadzonych w 2005 roku w zwiazku z naduzywaniem alkoholu
w przypadku 7 oséb postanowiono zawiesi¢ dalsze postgpowanie zmierzajace do natozenia
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu ze wzgledu na ogdlna poprawe sytuacji,
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu lub podjgcie terapii.

W prowadzeniu spraw dotyczacych naduzywania alkoholu wspotpracowano rowniez
z Posterunkiem Policji w Siedlcu, czego wynikiem bylo sporzadzenie na prosbg Komisji
19 wywiadow odnosnie 0s6b naduzywajacych alkoholu. Oprécz tego wspdidziatano
z pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siedlcu, kuratorami
sadowymi oraz Prokuratura Rejonowa w Wolsztynie.

Na terenie gminy Siedlec w 2005 roku funkcjonowaty 4 Swietlice Srodowiskowe,
realizujace program opiekuficzo-wychowawczy z elementami socjoterapii, to jest Swietlica w
Siedlcu, Tuchorzy, Nowej Tuchorzy oraz do marca 2005 roku w Kietpinach. Wszystkie te
Swietlice byty doposazane w pomoce dydaktyczne i drobny sprzet sportowy. W kazdej z tych
Swietlic prowadzone sa z dzie¢mi réznego rodzaju zabawy sportowe, zajecia manualne,
muzyczne, zr¢czno$ciowe, konkursy, gry i zabawy na $wiezym powietrzu. Podczas zajec
dzieci wspdlnie z opiekunami odrabiaja szkolne zadania domowe, rozmawiaja na tematy
dotyczace zagrozen jakie niesie za soba spozywanie alkoholu, narkotykdéw czy palenie
papierosoéw, jak radzi¢ sobie z agresja, itd. Ponadto dzieci przygotowuja rdznego rodzaju
wystgpy oraz spotkania okoliczno$ciowe, na przyktad z okazji ,,Dnia Matki”, spotkania
optatkowe, itp. W minionym roku dzieci wraz z opiekunami wyjezdzaly na spotkania
integracyjne w ramach projektu ,,Relaks”, dotyczacego wspoipracy dzieci ze $wietlic
socjoterapeutycznych gmin stowarzyszonych w Regionie Kozta. Zorganizowano réwniez
wyjazd na ptywalni¢ do Leszna, wyprawe do ZOO SAFARI w Swierkocinie, gospodarstwa
agroturystycznego w Mariankowie oraz wiele wyjazdow rowerowych po okolicy. Podobnie
jak w roku ubiegltym zakres dziatania Swietlic poszerzono o zajecia z zakresu modelarstwa,
ktore ciesza si¢ duzym powodzeniem zwlaszcza wsrod chlopcéw i1 byly prowadzone w
Siedlcu 1 Chobienicach w tacznej ilosci 997 godzin. Modelarstwo okazalo si¢ dla dzieci i
mtodziezy bardzo interesujaca forma spedzania wolnego czasu. Oprocz podnoszenia
sprawnos$ci manualnych, zajecia modelarskie rozwijaja wyobraznig, ucza kultury technicznej,
zapoznaja z ciekawostkami z dziedziny fizyki, chemii oraz historii lotnictwa. Przede

wszystkim jednak pokazuja one, ze kazde hobby wzbogaca ich zycie a czas wolny mozna



spedza¢ w sposob bardzo ciekawy nie tylko przed ekranem telewizora, komputera czy na
przystanku autobusowym z butelka piwa lub papierosem w reku.

Na dziatalno$é Swietlic w 2005 roku wydano 6 320,82 zt. W kwocie tej mieszcza si¢
wydatki poniesione na ich biezace funkcjonowanie z wyjatkiem wynagrodzen i pochodnych
wynagrodzen opiekunow Swietlic oraz oplat za energi¢ elektryczna, ogrzewanie i wodeg.

Ponadto ze $rodkow uzyskanych z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych dofinansowywane sa pozalekcyjne zajgcia sportowe dla dziewczat z Kopanicy
1 Siedlca oraz dla chlopcow z Belgcina, Tuchorzy a takze Siedlca.

Realizujac zadania ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w 2005 roku dziatal réwniez w Siedlcu Punkt
Konsultacyjny, w ktorym dyzury petnia i udzielaja porad:

- Pani Jolanta Obuchanicz - specjalista w zakresie terapii uzaleznien, pracujaca na co
dzien jako terapeuta na Oddziale Odwykowym Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych w Ciborzu,

- Pan Zbigniew Zydzik - specjalista w zakresie indywidualnych i grupowych form
pomocy psychologicznej dla os6b  uzaleznionych, pijacych szkodliwie
1 wspotuzaleznionych.

W ubiegtym roku Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich rodzin czynny byt

w kazdy poniedzialek w godzinach od 18 - 21% oraz w $rode od 15% - 21%°. W okresie
sprawozdawczym udzielono 219 porad, w tym 77 osobom uzaleznionym (18 kobietom i1 59
mezczyznom), 111 osobom uzaleznionym, 9 osobom nieletnim, 5 ofiarom przemocy oraz 17
porad udzielono w innych sprawach niz wczesniej wymienione. Na funkcjonowanie Punktu
Konsultacyjnego w 2005 roku wydano 11 856 ztotych.

Oprocz tego w Siedlcu regularnie spotykaja si¢ grupy samopomocowe:

- AARado$¢ - kazdy wtorek - godz. 19% /w pierwszy wtorek miesigca miting otwarty/,

- Al-Anon - $roda godz. 19%.

W zwyklych spotkaniach grupy AA kazdorazowo uczestniczyto ok. 30 oséb a podczas
mitingdw otwartych osob tych bylo znacznie wigcej. Uczestnicy to osoby nie tylko z terenu
gminy Siedlec, ale réwniez gmin sasiednich. Zdaniem o0s6b uczestniczacych
w cotygodniowych mitingach sa one bardzo potrzebne, gdyz szczera rozmowa oraz
bezkrytyczne wystuchanie przez drugiego cztowieka utatwia codzienna walke z trudnosciami
1 przeciwnosciami losu. Przeciez wszyscy wiemy, ze proces trzezwienia, a pozniej rowniez

proces zdrowienia jest bardzo dlugotrwaly i wymaga niezmiernie silnej woli i samozaparcia.



Anonimowi Alkoholicy twierdza iz, bez pomocy i rad osob z tego ruchu nie daty by sobie
rady z choroba.

Realizujac zadania dotyczace prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjne;j
1 edukacyjnej, w szczegdlnosci w szkotach i1 gimnazjach na terenie gminy byly prowadzone
réznego rodzaju programy profilaktyczno — wychowawcze 1 pogadanki (np. dofinansowano
prowadzenie programow profilaktyczno-wychowawczych w szkotach w czasie ferii
zimowych, z ktorych skorzystalo 1 014 dzieci, sfinansowano profilaktyczne spektakle
teatralne dla ok. 1300 uczniow (np. ,,Niebezpieczna karuzela”, ,,Jak swiatetko w tunelu”, ,,W
pogoni za szczg$ciem”, czy ,,Kabaret Zgrywus”.). Na realizacj¢ tych zadan wydano w sumie
9 076,81 zl, w tym 6 506,81 zl na zajgcia profilaktyczno-wychowawcze w czasie ferii
zimowych w szkotach i1 2 570 zt na sfinansowanie spektakli teatralnych.

Gminna Komisja wypetniala powyzsze zadanie rowniez poprzez edukacje¢ publiczna
za pomoca ulotek (np. ,,Jestem soba nie uzalezniam si¢”, ,,Bunt”), poradnikéw (np. Poradnik
dla rodzica. Dzieci - alkohol, narkotyki, przemoc. Jak temu zaradzi¢?), broszur, umieszczenie
artykulow w gazetach.

W ramach natozonego na samorzad obowiazku realizacji zadan profilaktycznych w
2005 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych byta
wspotorganizatorem konkursu dotyczacego wiedzy o alkoholu 1 konsekwencjach jego
spozywania, ktory przeprowadzony zostal podczas bezalkoholowego festynu rodzinnego w
Belgcinie 1 gminnej olimpiady sportowej w Blecinie, konkursu wiedzy na temat $rodkow
uzalezniajacych na festynie w Kielpinach, konkursu nt. zdrowego trybu zycia i wiedzy
o srodkach uzalezniajacych w ZSPiG w Kopanicy. Ponadto Gminna Komisja RPA w Siedlcu
byla tez wspolorganizatorem spotkania dla mlodziezy i rodzicéw nt.: zagrozen jakie niesie
uzywanie narkotykdw z udzialem terapeuty i mlodych os6b dajacych $wiadectwo
w Tuchorzy.

Wypehiajac zadanie ustawowe majace na celu zwigkszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu zakupiono i przekazano
w nieodptatne uzywanie dla Zaktadu Leczenia Uzaleznien w Charcicach sprzgt niezbedny do
prowadzenia zaje¢ terapeutycznych.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wudzielata takze
dofinansowania do obozow sportowo lub turystyczno-terapeutycznych podczas ktorych
kompetentne osoby przeprowadzity zajgcia profilaktyczne z zakresu walki ze spozywaniem

i naduzywaniem alkoholu, narkotykéw 1 innych srodkéw psychoaktywnych.



ZESTAWIENIE

wyjazdow turystyczno lub sportowo-profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, podczas ktorych

prowadzone byly zajecia z zakresu profilaktyki antyalkoholowej 1 wysoko$¢ dofinansowania

10.

udzielonego ze $rodkoéw uzyskanych z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

. Zimowisko — Przesieka 2005, w terminie: 06-12.06 2005/ - 47 os6b (dzieci 1 mtodziez

z catej gminy) - 1 000,00 zt

Whnioskodawca: Lidia Zok /wychowawca klasy specjalnej ZSZ w Wolsztynie/ —
3 osoby z terenu gminy Siedlec — 450,00 zt
Whnioskodawca: Jarostaw Tomys /uczniowie klasy III gimnazjum z ZSPiG

w Kopanicy/ — 43 uczniow — 2 000,00 zt

Whioskodawca: Aleksander Brychcy /obdz sportowy z elementami profilaktyki
uzaleznien dla uczniow ZSPiG w Belecinie/ — 12 0s6b — 2 000,00 zt

Whnioskodawca: ZSPiG w Tuchorzy /Rajd turystyczno — profilaktyczny w Bieszczady
w terminie 25.07. - 04.08.2005/ - 16 0s6b — 640,00 zt

Whnioskodawca: LUKS ,,OLIMP” przy SP i G w Siedlcu, Krystyna Zwirn /obdz

turystyczno-profilaktyczny w Bieszczady w terminie 25.07. — 04.08.2005 r./ — 20 os. —
800.00 zt

Whnioskodawca: ZSPiG w Kopanicy, zaliczkobiorca: p. Mieczystaw Bloszyk /oboz
sportowo — profilaktyczny w Nowym Dworku w terminie 11-16.07.2005 r./ - 17 os. —
408,00 zt

Whnioskodawca: ZPSPiG w Chobienicach, zaliczkobiorca: p. Sylwester Tomys
/program profilaktyczno — wychowawczy pod hastem ,,Wakacje bez uzaleznien”
realizowany na terenie szkoty w terminie 01-06.07.2005 r./ - 26 os. — 624.00 zt

Whioskodawca: UKS ,,ABSOLWENT”, zaliczkobiorca: p. Marek Budzinski /oboz

sportowo-profilaktyczny w Zlatych Horach w Czechach w terminie 04-13.07.2005 r./
- 52 0s.—2080,00 zt

Whioskodawca: LZS ,,Orzel” Belecin, zaliczkobiorca: p. Krzysztof Piechowiak /oboz
sportowo-profilaktyczny w miejscowosci Lapsze Nizne w Bieszczadach w terminie

24-31.07.2005 r./ - 20 0s. — 1 120,00 zt



11. Wnioskodawca: Sottys Wsi Stara Tuchorza, p. Maciej Brudto /obdz turystyczno —
profilaktyczny w miejscowosci Lapsze Nizne w Bieszczadach w terminie 25-

31.07.2005 r./ - 700,00 zt

12. Wnioskodawca: Gminny Os$rodek Kultury, p. Jacek Kolesinski /sptyw kajakowy/ -
2 000,00 zt

Przy czym wnioskodawcy z pozycjinr 10 1 11 dodatkowo otrzymali dofinansowanie w

tacznej wysokosci: 3 552,40 zt

W obozach sportowo- lub turystyczno-terapeutycznych uczestniczyto w sumie ok. 288

dzieci.

Cztonkowie Gminnej Komisji i przedstawiciele innych grup spolecznych
i zawodowych uczestniczyli w szkoleniach i1 kursach poglebiajacych znajomos$¢ problemu
profilaktyki uzaleznien.

W 2005 roku dokonano 14 kontroli legalnosci sprzedazy napojow
alkoholowych, ktore obejmowaly zakres przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolenia na sprzedaz i obrét napojami alkoholowymi pod wzgledem zgodnos$ci z ustawa
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz uchwata Rady Gminy
Siedlec z dnia 30 stycznia 2003 r. Nr IV/30/2003 w sprawie ustalenia zasad usytuowania na
terenie gminy Siedlec miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych i uchwala
Nr 1V/31/2003 w sprawie ustalenia na terenie gminy Siedlec liczby punktow sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak 1 w miejscu sprzedazy.

W 2005 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych na
realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

wykorzystala §rodki w wysokos$ci 137 490,17 ztotych.

Przewodniczacy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Siedlcu
Zbigniew Zydzik






